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Prestations ménageéres

NETTOYAGE ET DESINFECTION DES SANITAIRES

Les sanitaires sont des zones & haut risque de contamination et leur état refléte immédiatement le niveau d’hygiéne d'un établissement.

Un nettoyage insuffisant peut entrainer la prolifération de germes, la diffusion de mauvaises odeurs, et un risque accru d'infections.

Cette formation d'une journée vous permettra de maitriser les techniques professionnelles de nettoyage et de désinfection des sanitaires, dans le respect
strict des régles d’hygiéne, de sécurité et de tragabilité.

%
@ OBJECTIFS DE LA FORMATION

e |dentifier les zones critiques a risque de contamination.
e Sélectionner les produits et le matériel adaptés aux sanitaires.
e Appliquer les protocoles professionnels de nettoyage et de désinfection.
e Respecter les régles de sécurité, d’hygieéne et d’ergonomie.
Contrdler la qualité du nettoyage et assurer la tragcabilité des opérations.

MODULE 1 : IDENTIFICATION DES ZONES A RISQUE ET DES PRODUITS MODULE 2 : ORGANISATION DU POSTE DE TRAVAIL ET
ADAPTES PREVENTION DES RISQUES
e |dentifier les différents types de sanitaires (toilettes, douches, e Organiser le matériel.
lavabos) et leurs matériaux. e Mettre en place les équipements de protection individuelle (EPI).
 Repérer les zones critiques (cuvettes, poignées, robinets, sols,  Respecter les circuits propre/sale pour éviter les contaminations
murs). croisées.
e Choisir les produits adaptés : détergents, désinfectants, e Appliquer les régles d’hygiéne des mains tout au long du
détartrants, dégraissants. nettoyage.

e Lire et interpréter les étiquettes et pictogrammes de sécurité.

MODULE 3 : TECHNIQUES DE NETTOYAGE ET DE DESINFECTION MODULE 4 : CONTROLE QUALITE ET ENTRETIEN DU MATERIEL
e Vérifier la propreté visuelle et microbiologique des surfaces.
e Respecter I'ordre logique du nettoyage (du haut vers le bas, du propre ¢ Désinfecter et ranger le matériel aprés usage.
vers le sale). e Respecter les régles de prévention des chutes et des TMS.
¢ Nettoyer et désinfecter cuvettes, lavabos, robinetterie, miroirs, murs et
sols.

e Gérer les produits chimiques : dosages, temps de contact et ringages.
e Assurer la collecte et I'élimination sécurisée des déchets.

Prochaines sessions en présentiel intra-entreprise

Toutes nos formations peuvent également étre organisées a d’autres dates et en présentiel
Dates sur demande

sur site & la demande de groupes.

Tarif Intra en présentiel sur site : 1500€ net - Tous frais inclus Durée : 7 heures en présentiel
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